
Tagungshinweise

Tagungsleitung
Maria Miller-Friedrich, Beauftragte für Risiko- und 

Qualitäts management

José Rädler, Leiter Pflege- und Therapiemanagement

Veranstaltungsort
Fachkliniken Wangen, Am Vogelherd 14, 88239 Wangen i. A.

Sporthalle

Tagungsgebühr
Die Teilnahme an der Tagung (inklusive Verpflegung) ist

kostenfrei.

Anmeldung unter

http://www.fachkliniken-wangen.de/155.html?id=11674

Claudia Wlotkowski und Vera Frank

Telefon: +49 (0) 7522 797-1185

Telefax: +49 (0) 7522 797-1118

E-Mail: WG-Sekretariat-LPTM@wz-kliniken.de

Wir bitten um Anmeldung bis zum 02.10.2017.

Falls Sie übernachten möchten
Gästeamt der Stadt Wangen

Telefon: +49 (0) 7522 74-211

E-Mail: tourist@wangen.de

Fachkliniken Wangen
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Fachkliniken Wangen 
Anschrift:   Am Vogelherd 14 •  88239 Wangen 

Telefon: +49 (0)  7522 797-0  Telefax: +49 (0)  7522 797-1110

E-Mail: info@fachkliniken-wangen.de

Internet: www.fachkliniken-wangen.de • www.wz-kliniken.de

Einladung zum Tag der Pflege
12. Oktober 2017
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Ein Stück Leben.



Sehr geehrte Damen und Herren,

liebe Kolleginnen und Kollegen,

der „Tag der Pflege“ wurde letztes Jahr, mit großem 

 Teilnehmerzuspruch, ins Leben gerufen und soll zu einer 

regelmäßigen Veranstaltung werden. Wir möchten all 

 diejenigen ansprechen, die sich als Pflegefachkraft 

 engagieren und denen das Thema Pflege am Herzen liegt.

Sich um kranke Menschen zu kümmern ist eine besondere 

und erfüllende Aufgabe, die mitunter sehr fordernd sein kann. 

Die Strukturveränderungen im Gesundheitswesen haben 

dazu geführt, dass die physischen und psychischen Arbeits-

belastungen immer mehr zunehmen. Dabei ist es gerade als 

Pflegefachkraft wichtig auf sich selbst gut „acht“ zu geben.

Aus diesem Anlass steht „der gesunde Pflegende“ bei der 

diesjährigen Veranstaltung im Mittelpunkt. Wir möchten 

Ihnen an diesem Tag verschiedene Möglichkeiten zeigen, wie 

Sie bei Ihrer Arbeit lange gesund und fit bleiben können. 

Beim „Tag der Pflege“ werden Sie und Ihre Fragen im 

 Mittelpunkt stehen. Auf Ihren Besuch und angeregte 

 Diskussionen freuen wir uns sehr. 

   
Harald Becker  Alwin Baumann

Krankenhausdirektor  Stv. Krankenhausdirektor

  

José Rädler   Walter Binder

Leiter Pflege- und  Leiter Pflege- und 

Therapiemanagement  Therapiemanagement

Erwachsene  Kinder und Jugendliche

Programm für Donnerstag, 12.10.2017

Der gesunde Pflegende

09.00 Uhr Begrüßung 
 Harald Becker, Wangen i. A.

09.10 Uhr  Pflege im Jahr 2030, strukturelle und 
techni sche Möglichkeiten 

 Jürgen Hollick, Irsee

09.40 Uhr  Humor in der Pflege – Lachen verleiht der 
Seele Flügel

 Klaus-Peter Wick, Gaggenau

10.00 Uhr  Wie kann der Betrieb die Gesundheit 
 seiner Mitarbeiter fördern

 Maria Miller-Friedrich, Wangen i. A.

10.20 Uhr Pause – Besuch der Industrieausstellung

10.50 Uhr  Möglichkeiten für eine gesündere Dienst-
planung – wissenschaftliche Erkenntnisse 
und Umsetzungsvarianten

 Dominik Roßbruch, Koblenz

11.20 Uhr  Psychische Belastung in der Pflege. 
Was gibt es für Gegenstrategien

 Prof. Dr. Christiane Kugler, Freiburg

11.50 Uhr  Gesundheitsförderung und -erhaltung aus 
Sicht der Berufsgenossenschaft

 Ruth Reichenbach, Hamburg

12.20 Uhr Mittagspause mit Industrieausstellung

 

13.10 Uhr  Dschungel Pflege – wer kennt sich da 
noch aus? 

 Britta March, Stuttgart

Workshops:

13.30 Uhr ➊  Anwendungen nach Bobath.
Die Rückenschonende Mobilisation
Nicole Pommerening, Wangen i. A.

 ➋  MBSR-Kurs. Die eigene Achtsamkeit 

erlernen 

Alexander Sommer, Isny

 ➌  Gang- und Rückenanalyse

Firma Zebris

14.30 Uhr
 ➍   MBSR-Kurs. Die eigene Achtsamkeit 

erlernen

Alexander Sommer, Isny

 ➎  Gang- und Rückenanalyse

Firma Zebris

 ➏   Kleine aber wirksame Hilfsmittel für die 

Pflege

Firma Gerstberger

15.30 Uhr Get together 

Im Anschluss haben Interessierte die Möglichkeit, an 

einem Rundgang durch die Fachkliniken Wangen teilzu-

nehmen
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