Ihr Aufenthalt in unserer Klinik

Eine professionelle medizinische und pflegerische
Betreuung ist rund um die Uhr gewahrleistet. Alle
Zimmer unseres Hauses sind barrierefrei und behinder-
tengerecht sowie mit eigenem Balkon und TV ausge-
stattet. Internet-PC-Terminals sowie WLAN-Hotspot
sind vorhanden. Unsere Cafeteria mit integriertem
Kiosk und groBer Sonnenterrasse Iddt zum entspannten
Verweilen ein.

Auch Begleitpersonen sind uns herzlich willkommen.
Bitte erkundigen Sie sich bei der Aufnahme nach
unseren Unterbringungsmaglichkeiten.

Freizeitangebote

... reichen von Taiji, Qigong, Nordic Walking,
Entspannungstraining, gefiihrten (Rad-)Wanderungen,
Pilates, Skilanglauf, BogenschieBen, Billard bis hin zu
Topferei oder Seidenmalerei. Aktuelle Kino-Filmhits
und Sportveranstaltungen werden im Fernsehraum
oder auf GroBleinwand libertragen.

Die ndhere Umgebung bietet verschiedene (kulturelle)
Hohepunkte: Schloss Linderhof und Neuschwanstein,
Kloster Ettal, ein groBes Wanderwegenetz und zahl-
reiche Bergbahnen, liber 400 km Langlaufloipen sowie
Kino, Konzerte, Theater, Museen und Erlebnisbad mit
Sauna.
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Zentrum fiir Rheumatologie, Orthopadie
und Schmerztherapie

Orthopéadische und rheumatologische
Rehabilitation

stationdr - ganztdgig ambulant

Ein Stiick Leben.



Herzlich willkommen

In der Abteilung flir Rehabilitation, Orthopadie und
Rheumatologie bieten wir Heilverfahren und Anschluss-
rehabilitation (stationdr und ganztdgig ambulant) an:

nach operativen Eingriffen an den Bewegungsorganen
bei rheumatischen Erkrankungen
bei orthopadischen Erkrankungen und Unfallfolgen

Wir wollen - individuell auf Sie abgestimmt - vor allem
Ihre Beschwerden der Grunderkrankung lindern und die
Funktion des Bewegungsapparates verbessern. Wir unter-
stlitzen Sie tatkraftig dabei, in ein erfiilltes Privat-,
Arbeits- und Berufsleben zurlickzukehren.

Indikationen

entzlindlich-rheumatische Erkrankungen
degenerative Erkrankungen des Stiitz- und Bewe-
gungsapparates

Nachbehandlung von Bandscheiben-, Wirbelsdulen-
operationen, Endoprothesen an Hiift-, Knie-, Schulter-
und Sprunggelenken sowie Unfallfolgen am Bewe-
gungsapparat

Prothesenanpassung und -training nach Amputation
Schmerzsyndrome des Bewegungsapparates
FuBerkrankungen

Osteoporose

Umfassende Diagnostik

Nach einer umfassenden Aufnahmeuntersuchung veran-
lassen wir bei Bedarf weiterfiihrende diagnostische MaB-
nahmen unter Berlicksichtigung der Voruntersuchungen:

Labor

Rontgen
Sonographie/Ultraschall
Knochendichtemessung (DXA)
FuBdruckmessung (Pedographie)

Zusatzlich bieten wir eine umfassende Osteoporose-
therapie, diagnostische und therapeutische Infiltrations-
therapie bei Wirbelsdulenleiden, nicht-invasive Arthrose-
Therapie sowie Manualtherapie und StoBwellentherapie
(ESWT) an.

Neben der umfassenden rehabilitativen Betreuung von
Patienten mit rheumatischen oder orthopadischen
Erkrankungen liegen weitere Schwerpunkte in der

konservativen Wirbelsdulentherapie
traumatologischen Rehabilitation
StoBwellentherapie

Sportmedizin

Osteologie

Leistungsdiagnostik
Sozialmedizinischen Begutachtung

Ganzheitliche Therapie

Wir legen groBen Wert auf eine umfassende und
ganzheitliche Therapie bestehend aus:

Arztlicher und pflegerischer Versorgung
Krankengymnastik/Physiotherapie
Physikalischer Therapie

Ergotherapie

Medizinischer Trainingstherapie
Psychologischer Betreuung

Diatetik und Erndhrungsberatung
Patientenschulung und Gesundheitstraining
Sozialmedizinische Beratung und Begutachtung
Orthopéadietechnischer Behandlung
Hilfsmittelversorgung/-anpassung
Nachsorgekonzept der DRV

Medizinische Verantwortung

Dr. med. Peter Keysser

Chefarzt

Facharzt fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
Physikalische Therapie

Sozialmedizin - Chirotherapie

Sportmedizin - Osteologe (DVO)

Anmeldung zur Privatambulanz
Telefon: +49 (0) 8822 914-262
E-Mail: monika.stockhorst@wz-kliniken.de
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